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Die Formel zum Erfolg = 
Methode x Charakter² 
 

Ziele setzen – Stärken nutzen – Erfolge gestalten 

 Die eigene Erfolgsformel finden – mit Methode, Kopf 
und Charakter 

 Persönliche Stärken erkennen, gezielt einsetzen und 
ausbauen 

 Erfolg bewusst steuern – mit klaren Strategien und Tools 
 Motivation und mentale Stärke gezielt aktivieren 
 Ihr persönliches Erfolgsrezept entwickeln und sofort 

umsetzen 

 

 Roberto A. Bischitz 

 

Ausgangssituation 
In den menschlichen Urzeiten zählte nur das tägliche 
Überleben. Dafür brauchte es mentale Stärke und 
körperliche Kraft. Einige Menschen waren dabei 
immer erfolgreicher als andere, denn sie setzten sich 
höhere Ziele und entwickelten Methoden, um diese 
zu erreichen. Sie lernten sowohl aus Fehlern als auch 
aus Erfolgen, setzten ihre Kreativität und Intelligenz 
ein, mobilisierten innere Stärke und den Glauben an 
sich selbst. 
 
Der Begriff Erfolg gewann im Laufe der Zeit eine 
neue Bedeutung. Das Überleben wurde selbstver-
ständlich und wir strebten nach immer höheren 
Zielen und nach Erfolg. 
 

 
Wichtig für 
Für den Erfolg sind zwei Faktoren verantwortlich, 
auf der einen Seite der Charakter und unsere innere 
Einstellung, auf der anderen Seite, die Methoden, 
die wir verwenden, um erfolgreich zu sein.  
 
Methoden bestehen aus Techniken, die eine 
systematische Herangehensweise an definierte Ziele 
gewährleisten. Wie effizient diese Methoden nun 
sind, hängt von der Art und Weise ab, wie wir damit 
umgehen – und hier ist vor allem unser Charakter 
entscheidend! 
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Seminarinhalt 
 Was bedeutet Erfolg für mich? 
 Meine Ziele und Schwerpunkte in meinem 

Leben 
 Was ist für mich persönlich wirklich wichtig? 
 Welche Fähigkeiten und Kompetenzen sind 

notwendig, um meine persönlichen Ziele zu 
erreichen? 

 Welche persönlichen Stärken habe ich? Und 
wie werde ich mir über diese bewusst? 

 Wie lerne ich, meine Fähigkeiten systematisch 
einzusetzen und auszubauen? 

 Welche Kompetenzen und Fähigkeiten will ich 
mir noch aneignen, um meine Ziele zu 
erreichen? 

 Wie definiere ich meine Ziele, um systematisch 
daran zu arbeiten? 

 So kontrolliere ich den Fortschritt meiner 
Erfolgsstrategie 

Methodik 
Interaktivvortrag, mit vielen Übungen zur Selbst-
erfahrung; Individuelle Profile nach dem Ansatz 
der Transaktionsanalyse; Gruppenaustausch; 
Selbst- und Fremdbild, Wechselseitigkeit; 
Zwischenmenschliche Kompatibilitätsfaktoren 
nach DISG; Individuelle Erarbeitung von 
Methoden, um das Durchsetzungsvermögen und 
das selbstbewusste Auftreten zu stärken. 

Ihr Referent 
Roberto A. Bischitz ist ausgebildeter Kommunika-
tionstrainer und diplomierter systemischer Coach, 
lehrberechtigter Transaktionsanalytiker. 
Ehemaliges Mitglied der Österreichischen Experts-
group für Wirtschaftsmediation. Verschiedene 
Vortragstätigkeiten an Fachhochschulen und der 
Werbeakademie.  
 
Seine Trainingsschwerpunkte sind: Präsentations-
technik und Rhetorik, Verhandlung, Verkauf, 
Konfliktmanagement und Führung, in deutscher, 
spanischer und englischer Sprache.  
 

 
Ihr Nutzen für Sie 
Erfolg ist kein Zufall – er entsteht, wenn klare 
Strategien auf innere Stärke treffen. In diesem 
Seminar entdecken Sie, wie Sie Ihre persönliche 
Erfolgsformel entwickeln und Ihre Stärken gezielt 
einsetzen. Lernen Sie, wie Charakter, Haltung und 
Methode zusammenwirken – und wie Sie daraus 
Ihr individuelles Erfolgsrezept gestalten. 
 
 Sie erhalten handfestes Werkzeug, mit dem Sie 

Ihren persönlichen Erfolg steuern. 
 Sie lernen, wie Sie Ihre eigenen Stärken auf 

dem Weg zum Erfolg systematisch einsetzen 
können. 

 Sie erfahren, wie andere Menschen mit Erfolg 
umgehen und vom Erfahrungsaustausch 
profitieren.  

 Sie erkennen Ihre Motivatoren und Antreiber 
und wie Sie diese bewusst und systematisch 
einsetzen, um Ihre gesetzten Erfolgsziele zu 
erreichen. 

 Sie erarbeiten Ihr eigenes Erfolgsrezept.  
 Sie können sämtliche Methoden aus diesem 

Seminar auch im Alltag leicht umsetzen. 

Ihr Nutzen für Ihr Unternehmen 
 Ihre Mitarbeiter:innen lernen, ihre persönlichen 

Fähigkeiten und Kompetenzen bewusster zu 
erkennen und agieren in Folge im Arbeitsalltag 
strukturierter, effizienter und zielorientierter. 

 Ihre Mitarbeiter:innen sind sich ihrer eigenen 
Stärken bewusst und können diese gezielt bei 
ihren Aufgaben und Tätigkeiten anwenden. 
Neue Werkzeuge und Erkenntnisse führen zu 
einer effizienteren Arbeitsweise. 

 Ihr Unternehmen profitiert von 
Mitarbeiter:innen, die an Aufgaben proaktiver 
und motivierter herangehen. 

Wichtig für 
Alle, die im beruflichen Kontext ihre Stärken und 
Kompetenzen systematisch einsetzen wollen, um 
ihre gesetzten Erfolgsziele zu erreichen und im 
Arbeitsalltag strukturierter und zielorientierter 
agieren. 
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Termin | Ort 
8. – 9. Juni 2027 
Seminarnummer KF706673 | Wien 
 
ab 8:30 Uhr Check-In mit Begrüßungskaffee 
Seminar 9:00 – 17:00 Uhr 

ÖPWZ, 1010 Wien, Rockhgasse 6  

Gerne nennen wir Ihnen 
Übernachtungsmöglichkeiten.  
Bitte rufen Sie uns an: +43 1 533 86 36-0 

Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl 
maximal 12 Personen 
Wir empfehlen Ihnen eine rasche Anmeldung. 

Seminargebühr (exkl. 20 % MwSt.) 
Inklusive Arbeitsunterlagen, Begrüßungskaffee,  
Pausenerfrischungen und ÖPWZ-Zertifikat 
€ 1.290,– pro Person  
€ 1.170,– für Personen aus allen Unternehmen,  
die Mitglied in einem ÖPWZ-Forum sind 

Anmeldung 
E-Mail | anmeldung@opwz.com 
Online | www.opwz.com  
oder mit dem Anmeldeformular 
 

 
Rücktritt 
Bis zu zwei Wochen vor Seminarbeginn können Sie 
kostenlos schriftlich stornieren. Danach werden 50 % 
der Seminargebühr verrechnet, ab dem (ersten) 
Seminartag ist die volle Seminargebühr zu bezahlen. 
Selbstverständlich ist eine Vertretung der 
angemeldeten Person ohne Zusatzkosten möglich, 
nachdem dies vom ÖPWZ bestätigt wurde. 

Bildungsförderung 
Das ÖPWZ ist österreichweit anerkannter und nach 
ISO zertifizierter Bildungsträger. Das Arbeitsmarkt-
service (AMS) sowie eine Reihe von Institutionen 
unterstützen die betriebliche und persönliche 
Qualifizierung. 
Informieren Sie sich über mögliche Förderungen Ihrer 
Aus- und Weiterbildung auf www.opwz.com. 

Information 
zur Organisation: Customer Service 
 +43 1 533 86 36-0 
zum Inhalt: Heike Penka 
 +43 1 533 86 36-17 
 heike.penka@opwz.com 
 
Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen  
Geschäftsbedingungen des ÖPWZ (www.opwz.com/agb). 
Die ÖPWZ-Datenschutzerklärung finden Sie auf  
www.opwz.com/datenschutz. 
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Ihre Anmeldung  
E-Mail anmeldung@opwz.com 
Fax +43 1 533 86 36-36 

 
 
 
 
 
 
 
 
Seminartitel   

Termin  Seminarnummer 

1. Teilnehmer:in | Titel | Vor- und Zuname  Funktion 

Mobil  E-Mail 

2. Teilnehmer:in | Titel | Vor- und Zuname  Funktion 

Mobil  E-Mail 

Unternehmen   

Branche  Mitarbeiter:innenanzahl 

Anschrift   

E-Mail-Adresse für elektronischen Rechnungsversand   

Telefon  E-Mail 

Ansprechpartner:in im Sekretariat  E-Mail 

Datum | firmenmäßige Zeichnung   

 


