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11 X besser sprechen

+ Wesentliche Grundlagen der Sprechtechnik
Optimale Modulation und Stimmfuhrung
+ lhre starke rhetorische Wirkung als Karrierefaktor

*

einsefzen

+ |hr Plus: Sie profitieren sofort von den Ubungen zu
Atemtechnik, Sprechtechnik & Stimm-Modulation

Ihr Nutzen

Es ist erwiesen, dass gute Redner:innen besser
verdienen, weil ihnen mehr zugetraut wird und sie
horbar den besseren Eindruck machen.

Sie bekommen den anspruchsvolleren Kundenstock
im Vertrieb und preschen damit schneller nach
vorne. Wer zbgerlich ist, umstandlich formuliert oder
nur einsilbig antwortet, Gberzeugt eben nicht.

Sie internalisieren die Grundlagen der Sprechtechnik
und arbeiten an optimaler Modulation und Stimm-
fOhrung. Die Expertiinnen vor Ort in der ,Schule des
Sprechens' unterstUtzen Sie dabei: Sie trainieren
praxisnah, nehmen lhre Stimme auf und erhalten
dann Feedback mit Ihrer individuellen Stimm- und
Bedarfsanalyse.

Dr.in To’rjon-o
Lackner, MBA

Wichtig for

FOhrungskrafte, NachwuchsfUhrungskréfte,
Teamleiteriinnen, Assistent:innen aus allen
Unternehmensbereichen.

Alle Menschen, fur die Kommunikation mit Kunden,
Lieferanten, Kolleg:innen, Partner:innen eine
wesentliche Rolle spielt und die ihre Kommunika-
fionskompetenz stérken und ausbauen mochten.
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Seminarinhalt

11 x besser sprechen

1. NuUtzen Sie lhre Sprechwerkzeuge
Artikulieren Sie natUrlich, aber richtig
Fokussieren Sie beim Sprechen
lhre Stimme — ein Erfolgsfaktor
Modulieren Sie beim Sprechen
Was verrat Inre Stimme Uber Sie?
Stimmen Sie Ihr Instrument

Halten Sie lhren Kérper aufrecht
Atmen hilft gegen Lampenfieber
Klartexten mit der 5-Satz-Technik
Schlagfertigkeit ist Trumpf!

TS0 NoA~LOD
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Nach dem Training werden Sie

¢ richtig atmen und gelassener wirken.

¢ deutlich artikulieren und die Tempokontrolle
behalten.

¢ |hre Wirkung bei Présentationen und
Argumentationen steigern.

¢ |hre Sprechtechnik verbessern und besser
gehort werden.

¢ |hre Stimmressourcen schonen — wichtig fur
vielsprechende Berufe!

¢ die GespréchsfGhrung behalten, da Sie

dynamisch intonieren.

sicherer im Umgang mit Lampenfieber.

auch mit lhrer Stimme Stimmung machen.

in der Erzdhlsprache schéner und naturlicher

klingen.
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Termin | Ort

22. September 2026
Seminarnummer KF609722

ab 8:30 Uhr Check-In mit BegriBungskaffee
Seminar 9:00 - 17:00 Uhr

Die Schule des Sprechens GmbH, 1010 Wien,
Dorotheergasse 7 / 3. Stock, Tel. +43 1 513 87 10

Begrenzte Teilnehmer:innenanzahl

maximal 12 Personen
Wir empfehlen Ihnen eine rasche Anmeldung.

Seminargebuhr (exkl. 20 % Mwst.)

Inklusive Arbeitsunterlagen, Buch ,,Die
Kommunikationsgesellschaft*, BegriBungskaffee,
Pausenerfrischungen und OPWZ-Zertifikat

€ 760,— pro Person

€ 690,— fUr Personen aus allen Unternehmen,
die Mitglied in einem OPWZ-Forum sind &,
Anmeldung

E-Mail | anmeldung@opwz.com
Online | www.opwz.com
oder mit dem Anmeldeformular

Inre Referentin

Dr.in Tatjana Lackner, MBA gehort zu den fihrenden
Kommunikations- & Verhaltens-Profiler:innen. Ihr
Auge erfasst Menschen. Ihr Ohr hort persénliche
Details aus jeder Stimme. Sie erkennt kleinste
Verhaltens-aspekte. Die ,,Trainerin des Jahres"
(Magazin Training) ist Politiker-Coach, é-fache
Bestseller-Autorin, Keynote Speakerin.

Sie ist durch ihre wirkungsvollen Coachings Top-
Trainerin deutschsprachiger Radio- und Fernseh-
moderatorinnen, vieler FGhrungskrafte, Mana-
ger:innen, Politiker:innen und erfolgreicher Unter-
nehmen im In- und Ausland. Blitzschnell erkennt sie
die potenziellen Lernfelder inrer Kunden. Ihr Feed-
back formuliert sie prazise, inhaltlich punktgenau
und spuUrbar ehrlich. Ihre Trainings, Seminare und
Veranstaltungen garantieren hohen Fun-Faktor.
Das hat inr Uber die Jahrzehnte den Spitznamen
,Queen of Words" eingebracht.

lhr persdnliches Exemplar
Signiert von der Queen of Words

RUckdtritt

Bis zu zwei Wochen vor Seminarbeginn kénnen Sie
kostenlos schriftlich stornieren. Danach werden 50 %
der Seminargebthr verrechnet, ab dem (ersten)
Seminartag ist die volle SeminargebUhr zu bezahlen.
Selbstverstandlich ist eine Vertretung der
angemeldeten Person ohne Zusatzkosten méglich,
nachdem dies vom OPWZ bestatigt wurde.

Information

zur Organisation: Customer Service

+43 1 533 86 36-0

Bibiane Sibera

+43 1 533 86 36-56
bibiane.sibera@opwz.com

zum Inhalt:

Mit Inrer Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen des OPWZ (www.opwz.com/agb).
Die OPWZ-Datenschutzerkldrung finden Sie auf
www.opwz.com/datenschutz.
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lhre Anmeldung

E-Mail anmeldung@opwz.com
Fax  +43 1 533 86 36-36

Seminartitel

Termin

Seminarnummer

1. Teinehmer:in | Titel | Vor- und Zuname Funktion
Telefon Mobil E-Mail
2. Teilnehmer:in | Titel | Vor- und Zuname Funktion
Telefon Mobil E-Mail

Unternehmen

Branche

Mitarbeiterinnenanzahl

Anschrift

E-Mail-Adresse fUr elektronischen Rechnungsversand

Telefon

E-Mail

Ansprechpartner:in im Sekretariat

E-Mail

Datum | firmenmdaBige Zeichnung
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